
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

  
  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 

 

 مسمى الدورة عدد الساعات

  ساعة

 
 مهارات اللغة الإنجليزية المستوى

 A1 الجزء الأول 
  

أهداف  الوحدة 

 الوحدة
الأدوات او الأساليب  الزمن المواضيع

 المستخدمة

نمط 
 التدريب

 التقييم

60 

اتقان 
القواعد 
النحوية 
 والمفردات

يتمكن 
المتدرب 
بعد هذه 
الجلسة 

اتقان على 
القواعد 
النحوية 
 والمفردات

أن يميز بين القواعد 
النحوية الصحيحة والخاطئة 

  في سياقات مختلفة

 أسلوب المحاضرة

 العصف الذهني

 التعاوني

 

 أسلوب الحوار

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب

 نقاش

 العصف الذهني

 استراحة

47 

47 

47 

47 

47 

47 

52 

1تقييم   متزامن  

تحليل الأخطاء النحوية 
لدى المشارك  والمفردات

ووضع حلول مناسبة 

 لتصحيحه

 52 نقاش أسلوب الحوار

المحاضرةأسلوب   47 

 استراحة

أن يشرح القواعد النحوية 

والمفردات بطريقة واضحة 
  ومبسطة للمتدربين

 العصف الذهني

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب التعاوني

 العصف الذهني

47 

47 

47 

47 

47 

 52 نقاش أسلوب الحوار

 العصف الذهني

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب التعاوني

 العصف الذهني

47 

47 

47 

47 

47 

 47 أسلوب المحاضرة

 1000 مجموع الدقائق:   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 
 
 

 

 مسمى الدورة عدد الساعات

  ساعة

 
 مهارات اللغة الإنجليزية المستوى

 A1 الجزء الأول 
  

أهداف  الوحدة 

 الوحدة
الأدوات او الأساليب  الزمن المواضيع

 المستخدمة

نمط 
 التدريب

 التقييم

60 

تطوير 
الاستراتيجيات 
الهامة لتعزيز 
الطلاقة 
 اللغوية

يتمكن 
المتدرب بعد 
هذه الجلسة 

تطوير على 
الاستراتيجيات 
الهامة لتعزيز 

 الطلاقة اللغوية

أن يطور استراتيجيات تعليمية 
مبتكرة لتعزيز الطلاقة اللغوية 
لدى المتدربين ويستخدم 

تمارين تطبيقية للتحفيز على 

  ممارسة القواعد

 أسلوب المحاضرة

 العصف الذهني

 التعاوني

 

 أسلوب الحوار

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب

 نقاش

 العصف الذهني

 استراحة

35 

35 

35 

35 

35 

35 

40 

1تقييم   متزامن  

                أن يقي م فعالية 
الاستراتيجيات ويعدلها وفق 
نتائج التعلم ويعزز التفكير 
النقدي لدى المتدربين من 

خلال تحليل الأخطاء 
 وتصحيحها

 40 نقاش أسلوب الحوار

المحاضرةأسلوب   35 

 العصف الذهني

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب التعاوني

 العصف الذهني

35 

35 

35 

35 

35 

 
 500 مجموع الدقائق:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 
 
 

 

 مسمى الدورة عدد الساعات

  ساعة

 
 مهارات اللغة الإنجليزية المستوى

 A1 الجزء الأول 
  

أهداف  الوحدة 

 الوحدة
الأدوات او الأساليب  الزمن المواضيع

 المستخدمة

نمط 
 التدريب

 التقييم

60 

أساسيات 
 النطق

 الإنجليزي

يتمكن 
المتدرب بعد 
هذه الجلسة 

تطوير على 
أساسيات 

النطق 
 الإنجليزي

معرفة الحروف والأصوات 
الشائعة الأساسية في اللغة

   

 أسلوب المحاضرة

 العصف الذهني

 التعاوني

 

 أسلوب الحوار

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب

 نقاش

 العصف الذهني

 استراحة

35 

35 

35 

35 

35 

35 

40 
 متزامن

1تقييم    

التمييز بين الأصوات المتقاربة 
لمعرفة الفروقات 

  والاستخدامات الصحيحة

 40 نقاش أسلوب الحوار

المحاضرةأسلوب   35 

 العصف الذهني

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب التعاوني

 العصف الذهني

35 

35 

35 

35 

35 

 
 500 مجموع الدقائق:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 
 

  

 

 
 

 

 مسمى الدورة عدد الساعات

  ساعة

 
 مهارات اللغة الإنجليزية المستوى

 A1 الجزء الأول 
  

أهداف  الوحدة 

 الوحدة
الأدوات او الأساليب  الزمن المواضيع

 المستخدمة

نمط 
 التدريب

 التقييم

60 

مفردات الحياة 
اليومية 

المستخدمة 
 بشكل متكرر

يتمكن 
المتدرب بعد 
هذه الجلسة 

تحسين  على
التواصل  جودة

الاجتماعي 

 البسيط

تعلم أساسيات مثل التحيات 
ة والأصدقاء والتعارف والعائل

  والأماكن والطعام والتسوق

 أسلوب المحاضرة

 العصف الذهني

 التعاوني

 

 أسلوب الحوار

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب

 نقاش

 العصف الذهني

55 

55 

55 

55 

55 

55 

70 

 متزامن
1تقييم    

 
 400 مجموع الدقائق:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 
 
 

 

 مسمى الدورة عدد الساعات

  ساعة

 
 مهارات اللغة الإنجليزية المستوى

 A1 الجزء الأول 
  

أهداف  الوحدة 

 الوحدة
الأدوات او الأساليب  الزمن المواضيع

 المستخدمة

نمط 
 التدريب

 التقييم

60 

التواصل 
الاجتماعي 

 البسيط

يتمكن 
المتدرب بعد 
هذه الجلسة 

تحسين  على
التواصل  جودة

الاجتماعي 
 البسيط

استخدام عبارات الشكر 

 والاعتذار

 أسلوب المحاضرة

 العصف الذهني

 التعاوني

 

 أسلوب الحوار

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب

 نقاش

 العصف الذهني

 استراحة

35 

35 

35 

35 

35 

35 

40 
 متزامن

1تقييم    

طلب المساعدة والتفاعل 

مواقف بسيطةفي   

 40 نقاش أسلوب الحوار

المحاضرةأسلوب   35 

 العصف الذهني

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب التعاوني

 العصف الذهني

35 

35 

35 

35 

35 

 
 500 مجموع الدقائق:  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

  

 
 
 

 

 مسمى الدورة عدد الساعات

  ساعة

 
 مهارات اللغة الإنجليزية المستوى

 A1 الجزء الأول 
  

أهداف  الوحدة 

 الوحدة
الأدوات او الأساليب  الزمن المواضيع

 المستخدمة

نمط 
 التدريب

 التقييم

60 

مهارات 
المحادثة 
البسيطة 
ومهارات 
 الاستماع

يتمكن 
المتدرب بعد 
هذه الجلسة 

تحسين  على
التواصل  جودة

الاجتماعي 
 البسيط

طرح أسئلة أساسية من؟ 
ماذا؟ أين؟ متى؟ وتقديم 
 إجابات قصيرة وصحيحة

 أسلوب المحاضرة

 العصف الذهني

 التعاوني

 

 أسلوب الحوار

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب

 نقاش

 العصف الذهني

 استراحة

48 

48 

48 

48 

48 

48 

62 
 متزامن

1تقييم    

الاستماع إلى محادثات 
قصيرة واستخلاص الفكرة 

 العامة منها

 62 نقاش أسلوب الحوار

المحاضرةأسلوب   48 

 العصف الذهني

 التعاوني

 أسلوب الحوار

 تدريب التعاوني

 العصف الذهني

48 

48 

48 

48 

48 

 
 700 مجموع الدقائق:  


