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اليوم التدريبي
العاشر
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في المقهى، )التعامل في المواقف العامة 
(.في الطريق، في المتجر

.طلب المساعدة أو الاتجاهات بطريقة مهذبة
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 & Social Situationsماذا تعرف عن 
Everyday English؟

عزيزي المتدرب

(جماعي) نشاط تدريبي
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( 10) فيديو 

ن كيف تتحدث عن الروتي
 Dailyاليومى بالانجليزيه 

routine in English

https://2u.pw/tnV6v5


6

(Handling Public Situations)التعامل في المواقف العامة 

🔹English Phrase الاستخدام/ الترجمة �� مثال��

Can I have a menu, please?
هل يمكنني الحصول على قائمة 

الطعام؟

Can I have a menu, please? I 

want to see what you offer.

I’d like [food/drink], please.
، من [الشراب/الطعام]أود طلب 

فضلك

I’d like a coffee and a 

sandwich, please.

Could you bring the bill, please? هل يمكنك إحضار الفاتورة؟
Excuse me, could you bring the 

bill, please?

Do you have [dish/drink]? ؟[مشروب/طبق]هل لديكم  Do you have orange juice?

Thank you very much! شكرًا جزيلً 
Thank you very much for your 

help!
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A: Good morning! Can I have a cappuccino, 

please?

B: Sure, would you like sugar with it?

A: Yes, please. Thank you.

A: Excuse me, do you have vegetarian pizza?

B: Yes, we do. Would you like to order one?

A: Yes, please.
7

:أمثلة تطبيقية
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(On the Street / Asking Directions)الشارع / في الطريق 
:مفردات وعبارات أساسية

🔹English Phrase الاستخدام/ الترجمة �� مثال��

Excuse me, can you help me? عذرًا، هل يمكنك مساعدتي؟
Excuse me, can you help me? I’m 

lost.

How can I get to [place]? ؟[المكان]كيف أصل إلى  How can I get to the train station?

Is this the way to [place]? ؟[المكان]هل هذا الطريق إلى  Is this the way to the museum?

Could you tell me the way to 

[place]?
؟[المكان]هل يمكنك إخباري بالاتجاه إلى 

Could you tell me the way to the 

hospital, please?

Turn left / right يمينًا/ انعطف يسارًا  Turn left at the traffic light.

Go straight سر مباشرة Go straight for two blocks.

It’s near / far بعيد/ إنه قريب 
The station is near, about 5 minutes 

walk.
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A: Excuse me, can you tell me the way to the bus station?

B: Yes, go straight and turn right at the traffic light. It’s near 

the supermarket.

A: Is this the way to the library?

B: No, go straight, then turn left. The library is next to the 

school.

:أمثلة تطبيقية
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(In a Shop / Store)السوق / في المتجر 
:مفردات وعبارات أساسية

🔹English Phrase الاستخدام/ الترجمة �� مثال��

How much is this? كم سعر هذا؟ How much is this book?

I’m looking for [item]. [شيء]أبحث عن  I’m looking for a red jacket.

Can I try it on? هل يمكنني تجربة هذا؟ Can I try this dress on?

Do you have [item] in [size/color]? لون معين؟/ بحجم [ شيء]هل لديكم 
Do you have these shoes in size 

40?

I’d like to buy this. أود شراء هذا I’d like to buy this shirt, please.

Thank you for your help! شكرًا لمساعدتك
Thank you for your help, it’s very 

kind of you.
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A: Excuse me, I’m looking for a black backpack.

B: Yes, we have one. Would you like to try it?

A: Yes, please. Thank you.

A: How much is this T-shirt?

B: It’s $15.

A: I’d like to buy it.

:أمثلة تطبيقية
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Excuse me, could you…?→؟…عذرًا، هل يمكنك

Can you help me, please?→هل يمكنك مساعدتي، من فضلك؟

Would you mind helping me?→هل تمانع في مساعدتي؟

I’m looking for [place/item]. Can you help me?→ أبحث عن

هل يمكنك مساعدتي؟[. شيء/مكان]

Could you tell me how to get to [place]?→ هل يمكنك أن تخبرني كيف

؟[مكان]أصل إلى 

12

 Polite)طلبببببب المسببببباعدة بطريقبببببة مهذببببببة 

Requests for Help)



1313

Excuse me, could you help me find the nearest 

pharmacy?

Can you help me, please? I’m looking for the bus 

station.

Would you mind helping me with directions to the 

museum?

I’m looking for a grocery store. Can you help me, 

please?

:أمثلة كثيرة
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:في المقهى–1مثال 

A: Hello! Can I have a latte, please?

B: Sure! Anything else?

A: Yes, a croissant, please. Thank you very much.

:في الطريق–2مثال 

A: Excuse me, how can I get to the train station?

B: Go straight for two blocks, then turn right. It’s near the post 

office.

14

ربببببم المفببببردات والعبببببارات فببببي 

مواقف عملية
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وقت 
الاستراحة
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.بدء محادثة قصيرة مع الآخرين
ة استخدام اللغة في مواقف الحياة اليومي

.بثقة
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 Starting a)العبارات الأساسية لبدء محادثة قصيرة 
Short Conversation)

:التحية والترحيب

🔹 English Phrase الاستخدام/ الترجمة �� أمثلة��

Hello! / Hi! مرحبًا Hello! How are you today?

Good morning / afternoon / 

evening
مساء الخير/ صباح الخير 

Good morning! How’s your day 

going?

How are you? كيف حالك؟
Hi! How are you? I hope you’re 

fine.

Nice to meet you سعيد بلقائك
Nice to meet you. My name is 

Sara.
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:التعارف الشخصي

🔹 English Phrase الاستخدام/ الترجمة �� أمثلة��

My name is… …اسمي My name is Ahmed.

I’m from… …أنا من I’m from Egypt.

I’m [age] years old سنة…عمري I’m 25 years old.

I work as… …أعمل كب I work as a teacher.
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A: Hello! My name is Sara.

B: Hi Sara! I’m Ahmed. Nice to meet you.

A: Nice to meet you too. Where are you from?

B: I’m from Cairo. And you?

A: I’m from Alexandria.

19

:أمثلة محادثة قصيرة
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 Asking)طرح الأسئلة البسيطة والاهتمام بالآخرين 
Simple Questions & Showing Interest)

🔹 English Phrase الاستخدام/ الترجمة �� أمثلة��

What do you do? ماذا تعمل؟ What do you do for a living?

Where do you live? أين تعيش؟ Where do you live in Cairo?

What are your hobbies? ما هي هواياتك؟ What are your hobbies?

Do you like…? ؟…هل تحب Do you like swimming?
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:مواقف الحياة اليومية

في المدرسة أو الجامعة: Hi, how are you? Can you help me with this 

task?

في العمل: Hello, can I ask a question about this project?

في المقهى أو المتجر: Excuse me, could you tell me where this 

item is?

 Excuse me, can you help me? I’m looking for the bus :في الطريق
station

اسببتخدام اللغببة بثقببة فببي مواقببف
 Using English)الحيبببباة اليوميببببة 

Confidently in Daily Situations)
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.ابتسم أثناء الكلم، هذا يعطي انطباعًا إيجابيًا

.استخدم كلمات بسيطة وواضحة لتجنب الأخطاء

.كرر الجمل بصوت عالٍ أثناء التدريب

.استمع جيدًا للآخرين قبل الرد

?Sorry, can you repeat that :لا تخف من طلب التوضيح إذا لم تفهم

:نصائح لاستخدام اللغة بثقة
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A: Excuse me, can you help me?

B: Sure! What do you need?

A: I’m looking for the nearest pharmacy.

B: It’s near the supermarket, go straight and turn right.

A: Thank you very much!

B: You’re welcome!

A: Hi, how are you?

B: I’m good, thank you. And you?

A: I’m fine. What do you like to do in your free time?

B: I enjoy cycling and listening to music.

A: That’s interesting! I like cycling too.
23

:أمثلة محادثة عملية


